
NEREA MONTMANY CABELLO 
(Preixana, Lérida) 
Es Terapeuta corporal y Asistente de movimiento/artístico.
Tiene un Posgrado en Trabajo Corporal Integrativo por el Instituto Nacional de
Educación Física de Cataluña, 2021/23. Graduada en Educación Social por la
Universitat de Barcelona 2016/19 y Master's in Relational Integral Psychology
por el International Institute of Educational Research + Nodos Identity and
Relational Ecology - Auroville (India) 2019/2020.

Desde 2016 hasta la actualidad, ha agregado un proceso en busca de las artes del

movimiento, desde la educación y la terapia somática.

Formada por el Programa Práctica y Didáctica del círculo de Movimiento

Auténtico

- Alas, Artes en Movimiento (Betina Waissman y Andrés Waksman) Bcn 2020/21 

Estudiante de Body-Mind Centering 

- Enestudio (Alba Raventós) - Bcn 2021/25

Certificado ATB (Awareness Through the Body) 1+2+HB

-Joan Sala i Aloka Martí – Auroville (Índia) 2019

Práctica somática y danza improvisación 

-Alas, Artes en Movimiento (Mónica Extremiana) Bcn 2018/20

Tècnica Presence 

- El Timbal y Sa Nau Dansa (Olga Àlvarez) Bcn 2016/18

Ha trebajado com a Terapeuta corporal con el proyecto “Tot el cos cap a què” en:  

Espai (in)-consciente-Bcn 2022, Espai Gest-Vic 2022/23. Como Assistente de

movimento para el proyecto de filosofia y danza QUI SOC JO?, realitzado en el  

Institut Martí i Pous + Fabra i Coats Fàbrica de Creació, Bcn 2024  y como  

Educadora social en Agorà Project: Youth Worker’s Actions in Public Spaces for

Social Change. Nexes Interculturals + Institut Barri Besós, Itàlia-Bcn, 2021.

Tambien como Educadora social en las practicas internacionales para la Justícia

Global Restaurativa en Auroville, Índia 2019/20.


